
AKROBATIKUS KOSÁRLABDA JEGYZŐKÖNYV

Korosztály: U23

Helyszín: Katona József Szakközép Iskola, Bp Időpont: 2023. április 23 vasárnap

Csapat: SZSE Budapest A Asztal személyzet Bírók adatai
MKOSZ 

Azonosító
NÉV Mezszám Titulus Név Bírók 

száma Kategória Név Kapcsolat

195919 Lázár Péter 26 Jegyzőkönyvvezető Tanos Dorina #B5 Vonzerő Kalmár 
Máté

Face 
Team  

170360 Nagy Bendegúz 22 Jegyzőkönyvvezető Lukács Márton #B8 Innováció Kajtár 
Norbert

Face 
Team  

195866 Szabó András 25 Fővédnök Takács Áron #B10 Esztétika Kerényi 
Gergő

Face 
Team  

204221 Szlanka 
Ágoston

7 Kísérő személyzet #A1 Objektív 
pontok Ott Olivér Wallkings

209419 Tóth Bercel 21 Titulus Név

196125 Waldinger 
Levente

8 Edző Szabó Péter

195860 Szilágyi Réka 15 Edző Lukács Márton

158971 Malik Anna 24

KOMBINÁCIÓK PONTOK VÉGSŐ PONTSZÁM Előadói Teljesítmény #B BÍRÓK 
SZÁMA

1 Egyéni 44.0

200.6

Bíró ref. 
száma

Közönség visszajelzés Összesített 
kivitelezés

3
2 Hármasok 23.1 #B5 8.5 8.3
3 Extra sor 29.9 #B8 7 7.4
4 Kettesek 14.8 #B10 8 8
5 Hármas extra 39.4
6 Extra sor 2 21.9
7 Flyover 16.7

Előadói 
Teljesítmény

15.7

Csapat 
Technikai Hibák

-5.0

ÖSSZESÍTETT Hibák Csapat Technikai Hibák

Esés Késői passz Dobott 
labda Passz hiba Zsákolás 

hiba

Kombináci
ón belüli 

csere
Kombináció csere

Idő 
túllépés

-0.5 -0.5 -0.5 -0.7 -1 -5 -10 -10
0 0 0 4 0 1 0

1. Kombináció
Egyéni

Ugró Kombinációban résztvevő Csapattagok
TRÜKK/NEHÉZSÉGI PONTOK

Elem előtti trükkök
Technikai Elem

Labda továbbítás Zsákolás ÖSSZESÍTETT 
NEHÉZSÉGI 

PONT
Sor 

szám
TRAMP 

HELYZETE NÉV Mezszám kapott 
labda extra átugrás 

(kitartás) alap extra alap extra

1 közép Waldinger Levente 8
páros láb alatt x superman 0.7

0.2 0.2 0.3

2 közép Szabó András 25
szaltó x

0.5
0.3 0.2

3 közép Szlanka Ágoston 7
360 atlantisz (szellem 

önpassz) x
0.8

0.6 0.2

4 közép Nagy Bendegúz 22
tramp 

önpassz 360 x
0.6

0.1 0.3 0.2

5 közép Tóth Bercel 21
360 2x lábközött x 0.8

0.6 0.2

6 közép Lázár Péter 26
szaltó láb között x

0.6
0.4 0.2

0

0

ZSÁKOLÁS VARIÁCIÓ BÓNUSZ
2 - 3 sikeres különböző zsákolás 5

Teljesítve?
0

4
4 - 6 sikeres különböző zsákolás 10 1 10

STÍLUS PONTOK - "B" BÍRÓ HIBAPONTOK - LEVONÁSOK

Bíró 
B VONZERŐ INNOVÁCIÓ ESZTÉTIKA Név Mezszám Esés Késői passz Dobott 

labda
Passz 
Hiba

Zsákolás 
hiba

Kombinác
ión belüli 

csere

Kombináció 
csere

#B5 8.8 Waldinger Levente 8
#B8 8.7 Szabó András 25

#B10 8 Szlanka Ágoston 7
Nagy Bendegúz 22

Tóth Bercel 21
ÖSSZESÍTETT 
STÍLUS PONT 8.5 Lázár Péter 26 1

ÖSSZESÍTETT 
NEHÉZSÉGI PONT 4



HIBAPONTOK 0
ZSÁKOLÁS VARIÁCIÓ 

BÓNUSZ 10 Edzői Hiba

KOMBINÁCIÓ PONT 44.0 ÖSSZES LEVONÁS 0 0 0 0 0 1 0

2. Kombináció
Hármasok

Ugró Kombinációban résztvevő Csapattagok
TRÜKK/NEHÉZSÉGI PONTOK

Elem előtti trükkök
Technikai Elem

Labda továbbítás Zsákolás ÖSSZESÍTETT 
NEHÉZSÉGI 

PONT
Sor 

szám
TRAMP 

HELYZETE NÉV Mezszám kapott 
labda extra átugrás 

(kitartás) alap extra alap extra

1 közép Lázár Péter 26
oldalszaltó páros láb alatt x 0.65

0.6 0.05

2 közép Waldinger Levente 8
x szaltó félcsavar x

0.8
0.05 0.7 0.05

3 közép Nagy Bendegúz 22
x 360 x 0.55

0.05 0.3 0.2

0

4 közép Szabó András 25
tramp 

önpassz szaltófél hát mögött x
0.75

0.1 0.6 0.05

5 közép Tóth Bercel 21
x szaltó másfél x

0.75
0.05 0.7

6 közép Szlanka Ágoston 7
x 360 x 0

0

ZSÁKOLÁS VARIÁCIÓ BÓNUSZ
2 - 3 sikeres különböző zsákolás 5

Teljesítve?
0

3.5
4 - 6 sikeres különböző zsákolás 10 0

STÍLUS PONTOK - "B" BÍRÓ HIBAPONTOK - LEVONÁSOK
Bíró 

B VONZERŐ INNOVÁCIÓ ESZTÉTIKA Név Mezszám Esés Késői passz Dobott 
labda

Passz 
Hiba

Zsákolás 
hiba

Kombinác
ión belüli 

csere

Kombináció 
csere

#B5 7.9 Lázár Péter 26

#B8 7 Waldinger Levente 8
#B10 7 Nagy Bendegúz 22

Szabó András 25
Tóth Bercel 21 1

ÖSSZESÍTETT 
STÍLUS PONT 7.3 Szlanka Ágoston 7

ÖSSZESÍTETT 
NEHÉZSÉGI PONT 3.5

HIBAPONTOK -0.7
ZSÁKOLÁS VARIÁCIÓ 

BÓNUSZ 0 Edzői Hiba

KOMBINÁCIÓ PONT 23.1 ÖSSZES LEVONÁS 0 0 0 1 0 0 0

3. Kombináció
Extra sor

Ugró Kombinációban résztvevő Csapattagok
TRÜKK/NEHÉZSÉGI PONTOK

Elem előtti trükkök
Technikai Elem

Labda továbbítás Zsákolás ÖSSZESÍTETT 
NEHÉZSÉGI 

PONT
Sor 

szám
TRAMP 

HELYZETE NÉV Mezszám kapott 
labda extra átugrás 

(kitartás) alap extra alap extra

1 közép Lázár Péter 26
tramp előtt 180, 

hátraszaltó egészcsavar x
0.75

0.7 0.05

2 közép Nagy Bendegúz 22
x szaltófél láb között x

0.6
0.05 0.5 0.05

3 közép Waldinger Levente 8
x szaltó x 0.4

0.05 0.3 0.05

4 közép Szabó András 25
x szaltófél x

0.5
0.05 0.4 0.05

5 közép Tóth Bercel 21
x szaltó másfél x 0.8

0.05 0.7 0.05

6 közép Szlanka Ágoston 7
x 360 x

0.55
0.05 0.3 0.2

0

0

ZSÁKOLÁS VARIÁCIÓ BÓNUSZ 2 - 3 sikeres különböző zsákolás 5
Teljesítve?

0 3.64 - 6 sikeres különböző zsákolás 10 0
STÍLUS PONTOK - "B" BÍRÓ HIBAPONTOK - LEVONÁSOK

Bíró 
B VONZERŐ INNOVÁCIÓ ESZTÉTIKA Név Mezszám Esés Késői passz Dobott 

labda
Passz 
Hiba

Zsákolás 
hiba

Kombinác
ión belüli 

csere

Kombináció 
csere

#B5 9.1 Lázár Péter 26
#B8 7.3 Nagy Bendegúz 22

#B10 8.5 Waldinger Levente 8
Szabó András 25
Tóth Bercel 21

ÖSSZESÍTETT 
STÍLUS PONT 8.3 Szlanka Ágoston 7

ÖSSZESÍTETT 
NEHÉZSÉGI PONT 3.6



HIBAPONTOK 0
ZSÁKOLÁS VARIÁCIÓ 

BÓNUSZ 0 Edzői Hiba

KOMBINÁCIÓ PONT 29.9 ÖSSZES LEVONÁS 0 0 0 0 0 0 0

4. Kombináció
Kettesek

Ugró Kombinációban résztvevő Csapattagok TRÜKK/NEHÉZSÉGI PONTOK
Elem előtti trükkök

Technikai Elem
Labda továbbítás Zsákolás ÖSSZESÍTETT 

NEHÉZSÉGI 
PONT

Sor 
szám

TRAMP 
HELYZETE NÉV Mezszám kapott 

labda extra átugrás 
(kitartás) alap extra alap extra

1 közép Waldinger Levente 8
oldalszaltó páros láb 

alatt+láb között x
0.7

0.7

2 közép Lázár Péter 26
x láb között x

0

0

3 közép Nagy Bendegúz 22
tramp 

önpassz Szaltófél 1x lábközött x
0.65

0.1 0.5 0.05

4 közép Tóth Bercel 21
x 360 x 0.55

0.05 0.3 0.2

0

5 közép Szabó András 25
tramp 

önpassz szaltófél hát mögött x
0.7

0.1 0.6

6 közép Szlanka Ágoston 7
x páros láb alatt + láb 

között x
0

ZSÁKOLÁS VARIÁCIÓ BÓNUSZ 2 - 3 sikeres különböző zsákolás 5
Teljesítve?

0 2.64 - 6 sikeres különböző zsákolás 10 0
STÍLUS PONTOK - "B" BÍRÓ HIBAPONTOK - LEVONÁSOK

Bíró 
B VONZERŐ INNOVÁCIÓ ESZTÉTIKA Név Mezszám Esés Késői passz Dobott 

labda
Passz 
Hiba

Zsákolás 
hiba

Kombinác
ión belüli 

csere

Kombináció 
csere

#B5 8 Waldinger Levente 8 1
#B8 6.8 Lázár Péter 26

#B10 6.5 Nagy Bendegúz 22
Tóth Bercel 21

Szabó András 25 1
ÖSSZESÍTETT 
STÍLUS PONT 7.1 Szlanka Ágoston 7

ÖSSZESÍTETT 
NEHÉZSÉGI PONT 2.6

HIBAPONTOK -1.4
ZSÁKOLÁS VARIÁCIÓ 

BÓNUSZ 0 Edzői Hiba

KOMBINÁCIÓ PONT 14.8 ÖSSZES LEVONÁS 0 0 0 2 0 0 0

5. Kombináció
Hármas extra

Ugró Kombinációban résztvevő Csapattagok TRÜKK/NEHÉZSÉGI PONTOK
Elem előtti trükkök

Technikai Elem
Labda továbbítás Zsákolás ÖSSZESÍTETT 

NEHÉZSÉGI 
PONT

Sor 
szám

TRAMP 
HELYZETE NÉV Mezszám kapott 

labda extra átugrás 
(kitartás) alap extra alap extra

1 közép Lázár Péter 26
szaltó másfél x 0.75

0.7 0.05

2 közép Waldinger Levente 8
x szaltó másfél x

0.8
0.05 0.7 0.05

3 közép Nagy Bendegúz 22
x Szaltó x 0.55

0.05 0.3 0.2

0

4 közép Tóth Bercel 21
cuka x 1.05

1 0.05

5 közép Szabó András 25
x szaltófél x

0.5
0.05 0.4 0.05

6 közép Szlanka Ágoston 7
x páros láb alatt x 0.45

0.05 0.2 0.2

0

ZSÁKOLÁS VARIÁCIÓ BÓNUSZ 2 - 3 sikeres különböző zsákolás 5
Teljesítve?

1 5 4.14 - 6 sikeres különböző zsákolás 10 0
STÍLUS PONTOK - "B" BÍRÓ HIBAPONTOK - LEVONÁSOK

Bíró 
B VONZERŐ INNOVÁCIÓ ESZTÉTIKA Név Mezszám Esés Késői passz Dobott 

labda
Passz 
Hiba

Zsákolás 
hiba

Kombinác
ión belüli 

csere

Kombináció 
csere

#B5 9.1 Lázár Péter 26
#B8 7.1 Waldinger Levente 8

#B10 9 Nagy Bendegúz 22
Tóth Bercel 21

Szabó András 25
ÖSSZESÍTETT 
STÍLUS PONT 8.4 Szlanka Ágoston 7

ÖSSZESÍTETT 
NEHÉZSÉGI PONT 4.1

HIBAPONTOK 0
ZSÁKOLÁS VARIÁCIÓ 

BÓNUSZ 5 Edzői Hiba



KOMBINÁCIÓ PONT 39.4 ÖSSZES LEVONÁS 0 0 0 0 0 0 0

6. Kombináció
Extra sor 2

Ugró Kombinációban résztvevő Csapattagok TRÜKK/NEHÉZSÉGI PONTOK
Elem előtti trükkök

Technikai Elem
Labda továbbítás Zsákolás ÖSSZESÍTETT 

NEHÉZSÉGI 
PONT

Sor 
szám

TRAMP 
HELYZETE NÉV Mezszám kapott 

labda extra átugrás 
(kitartás) alap extra alap extra

1 közép Tóth Bercel 21
szaltó 2.5 csavar x 0.95

0.9 0.05

2 közép Szabó András 25
x szaltófél x

0.5
0.05 0.4 0.05

3 közép Waldinger Levente 8
x szaltó másfél x 0.8

0.05 0.7 0.05

4 közép Lázár Péter 26
x dive roll x

0.4
0.05 0.3 0.05

5 közép Nagy Bendegúz 22
x szaltó fél x 0.5

0.05 0.4 0.05

6 közép Szlanka Ágoston 7
x 360 x

0

0

0

ZSÁKOLÁS VARIÁCIÓ BÓNUSZ
2 - 3 sikeres különböző zsákolás 5

Teljesítve?
0

3.15
4 - 6 sikeres különböző zsákolás 10 0

STÍLUS PONTOK - "B" BÍRÓ HIBAPONTOK - LEVONÁSOK

Bíró 
B VONZERŐ INNOVÁCIÓ ESZTÉTIKA Név Mezszám Esés Késői passz Dobott 

labda
Passz 
Hiba

Zsákolás 
hiba

Kombinác
ión belüli 

csere

Kombináció 
csere

#B5 8.7 Tóth Bercel 21
#B8 6.8 Szabó András 25

#B10 7.5 Waldinger Levente 8
Lázár Péter 26

Nagy Bendegúz 22
ÖSSZESÍTETT 
STÍLUS PONT 7.7 Szlanka Ágoston 7 1

ÖSSZESÍTETT 
NEHÉZSÉGI PONT 3.15

HIBAPONTOK -0.7
ZSÁKOLÁS VARIÁCIÓ 

BÓNUSZ 0 Edzői Hiba

KOMBINÁCIÓ PONT 21.9 ÖSSZES LEVONÁS 0 0 0 1 0 0 0

7. Kombináció
Flyover

Ugró Kombinációban résztvevő Csapattagok
TRÜKK/NEHÉZSÉGI PONTOK

Elem előtti trükkök
Technikai Elem

Labda továbbítás Zsákolás ÖSSZESÍTETT 
NEHÉZSÉGI 

PONT
Sor 

szám
TRAMP 

HELYZETE NÉV Mezszám kapott 
labda extra átugrás 

(kitartás) alap extra alap extra

vk közép Szabó András 25
levevős 1 piramis x 0

1 közép Nagy Bendegúz 22
x 1 piramis 360 x

0.65
0.05 0.1 0.3 0.2

2 Lázár Péter 26
x 1 piramis szaltó x 0.65

0.05 0.1 0.3 0.2

3 közép Waldinger Levente 8
levevős 1.5 piramis szaltó x

0.85
0.05 0.2 0.4 0.2

0

0

0

0

ZSÁKOLÁS VARIÁCIÓ BÓNUSZ
2 - 3 sikeres különböző zsákolás 5

Teljesítve?
0

2.15
4 - 6 sikeres különböző zsákolás 10 0

STÍLUS PONTOK - "B" BÍRÓ HIBAPONTOK - LEVONÁSOK

Bíró 
B VONZERŐ INNOVÁCIÓ ESZTÉTIKA Név Mezszám Esés Késői passz Dobott 

labda
Passz 
Hiba

Zsákolás 
hiba

Kombinác
ión belüli 

csere

Kombináció 
csere

#B5 8.7 Szabó András 25
#B8 6.6 Nagy Bendegúz 22

#B10 8 Lázár Péter 26
Waldinger Levente 8

ÖSSZESÍTETT 
STÍLUS PONT 7.8

ÖSSZESÍTETT 
NEHÉZSÉGI PONT 2.15

HIBAPONTOK 0
ZSÁKOLÁS VARIÁCIÓ 

BÓNUSZ 0 Edzői Hiba

KOMBINÁCIÓ PONT 16.7 ÖSSZES LEVONÁS 0 0 0 0 0 0 0


