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Edzotovabbképzo

Helyszin: Simon Janos Kosarlabda Csarnok, Budapest
Id6pont: 2025. 08. 09. szombat

Szakmai Vezet6: Zsoldos Andras
Program

8.30-9:15 Regisztrdcio I.

09:15-10:30 Gyakorlatok a helyezkedés fejlesztésére timadasban — Drills for developing spacing
in offense

El6adé: Dejan Cikic — Szlovén utanp6tlas valogatottak mentora
10:30 — 10:45 Kdvésziinet

10:45-12:00 A labdavezetés €s passz kapcsolata — Connection of dribble and pass
El6éadé: Zlatko Jovanovic — Budapesti Honvéd Sportegyesiilet Vezetéedzo

12:00-12:45 Ebédsziinet & Regisztrdcio Il.

12:45-14:00 Tamad¢ lepattan6zas — Offensive rebounding

Eléadé: Dejan Cikic — Szlovén utanpétlas valogatottak mentora
14:00 — 14:15 Kdvésziinet

14:15-15:30 Védekezés intenzitdsa az egyénitdl a csapatvédekezésig — Intensity in defense from
individual to team defense

Eléadok: Zlatko Jovanovic — Budapesti Honvéd Sportegyesiilet Vezetéedzo
15:30 — 15:45 Kdvésziinet

15:45-16:30 Kondiciondlis képességek fejlesztése a kosarlabdaban U11-tdl a felndttekig —
Development of conditional abilities in basketball from U11 to Senior level
Eléadoék: Papp Tamas & Horvath Szabolcs — Budapesti Honvéd Sportegyesiilet Eronléti edzok

16:30 - 17:00 Szakmai teszt & Regisztrdcio II1.
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